
OPIS SPOSOBU ZAPEWNIENIA BEZPIECZE ŃSTWA LUDZI I MIENIA PRZY PROWADZENIU 
ROBÓT ROZBIÓRKOWYCH 
 
W celu zapewnienia bezpieczeństwa ludzi i mienia należy bezwzględnie przestrzegać przepisów 
i warunków zawartych w: 
 
- Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401) 
 
- Rozporządzenia Ministra Pacy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997r. w sprawie ogólnych 
przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 1997 nr 129 poz. 844) 
 
- Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 2 marca 2007r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 2007 nr 49 poz. 
330) 
 
- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 6 czerwca 2008 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. 2008 nr 108 
poz. 690) 
 
Z Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401): 
 
Przepisy ogólne 
 
- wykonawca robót przed przystąpieniem do wykonywania robót, jest obowiązany opracować 
instrukcję bezpieczeństwa ich wykonywania i zaznajomić z nią pracowników w zakresie 
wykonywanych przez nich robót. 
 
Warunki przygotowania i prowadzenia robót budowlany ch 
 
- bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawuje 
odpowiednio kierownik budowy / robót / oraz mistrz budowlany stosownie do zakresu obowiązków 
 
- stosowanie niezbędnych środków ochrony indywidualnej obowiązuje wszystkie osoby przebywające 
na terenie budowy 
 
- do zabezpieczeń stanowisk pracy na wysokości, przed upadkiem z wysokości należy stosować 
środki ochrony zbiorowej, w szczególności balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczeństwa 
 
- stosowanie środków ochrony indywidualnej w szczególności takich jak szelki bezpieczeństwa jest 
dopuszczalne, gdy nie ma możliwości stosowania środków ochrony zbiorowej. 
 
- „środkami ochrony indywidualnej” – rozumie się przez to wszelkie środki noszone lub trzymane przez 
pracowników w celu jego ochrony przed jednym lub większą liczbą zagrożeń związanych z 
występowaniem niebezpiecznych lub szkodliwych czynników w środowisku pracy, w tym również 
wszelkie akcesoria i dodatki przeznaczone do tego celu. 
 
- „środkami ochrony zbiorowej” – rozumie się przez to środki przeznaczone do jednoczesnej ochrony 
grupy ludzi, w tym i pojedynczych osób, przed niebezpiecznymi i szkodliwymi czynnikami 
występującymi pojedynczo lub łącznie w środowisku pracy, będące rozwiązaniami technicznymi 
stosowanymi w pomieszczeniach pracy, maszynach i innych urządzeniach. 
 
Zagospodarowanie terenu rozbiórki 
 
- teren rozbiórki należy ogrodzić i wyznaczyć strefy bezpieczeństwa. Ogrodzenie terenu należy 
wykonać w taki sposób aby nie stwarzać zagrożeń dla ludzi. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić 
co najmniej 1,50 m. 
 



- strefa bezpieczeństwa w swoim najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od płaszczyzny obiektu 
budowlanego nie może wynosić mniej niż 1/10 wysokości, z której mogą spadać przedmioty, lecz nie 
mniej niż 6,0 m. 
 
- strefę niebezpieczną ogradza się im oznakowuje w sposób umożliwiającym dostęp osobom 
postronnym. 
 
- w zwartej zabudowie strefa niebezpieczna może być zmniejszona pod warunkiem zastosowania 
innych rozwiązań technicznych lub organizacyjnych zabezpieczających przed spadaniem 
przedmiotów. 
 
- daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości co najmniej 2,40 m nad terenem i nachylone 
pod katem 45 stopni w kierunku źródła zagrożenia. 
 
Warunki socjalne i higieniczne 
 
- w sprawach dotyczących warunków higieniczno – sanitarnych stosuje się ogólne zasady 
bezpieczeństwa i higieny pracy 
 
Roboty na wysoko ści  
 
- osoby przebywające na stanowiskach pracy znajdujących się na wysokości co najmniej 1,0 m od 
poziomu terenu / podłogi /, powinny być zabezpieczone przed upadkiem z wysokości 
 
- długość linki bezpieczeństwa, szelek bezpieczeństwa nie powinny być większa niż 1,5 m 
z możliwością jej zamocowania. 
 
Roboty rozbiórkowe 
 
- roboty rozbiórkowe powinny być wykonywane na podstawie dokumentacji projektowej, 
 
- teren na którym prowadzone są roboty rozbiórkowe obiektu budowlanego, należy ogrodzić i 
oznakować tablicami ostrzegawczymi, 
 
- przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych obiekty należy odłaczyć od wszelkich sieci, 
 
- przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych, jeżeli zachodzi możliwość przewrócenia części konstrukcji 
obiektu przez wiatr jest zabronione     
 
- roboty rozbiórkowe należy wstrzymać w przypadku gdy prędkość wietru przekracza 10 m/s, 
 
- do usuwania gruzu w czasie robót rozbiórkowych należy stosować zsuwnice pochyłe lub rynny 
zsypowe, 
 
- rynny zsypowe powinny mieć zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu, 
 
- przewracanie ścian lub innych części obiektu poprzez podkopywanie i podcinanie jest zabronione, 
 
- w czasie wykonywania robót rozbiórkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby i 
maszyny powinny znajdować się poza strefą niebezpieczną, 
 
- w czasie wykonywania robót rozbiórkowych sposobem przewracania długość umocowanych lin 
powinna być trzykrotnie większa od wysokości obiektu, a ich umocowanie powinno być niezawodne. 
 
Uwaga: 
 
Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiórkowych powinni posiadać aktualne badania 
lekarskie z określeniem zdolności pracownika do pracy na wysokości. Stan techniczny rusztowań oraz 
daszków ochronnych winien być sprawdzony codziennie przed rozpoczęciem pracy, oraz po silnych 
wiatrach. 


